
     

  

   
   

    
     

   
   

   
   

   
   

   
   

    

 

      
  

          

         

 
          

Bibliothek (inklusive) Politische Bildung: Literatur, Sachbücher und Ratgeber für Erwachsene 

Schlagwörter zentrale Themen 

Ableismus Gemeinschaft Patriachart 
Aktivismus Geschichte Politik 
Antifeminismus Geschlecht Postkolonialität 
Antiromaismus & Antisintiismus, Gadje-Rassismus Historisch Psychologie 
(Anti-)Rassismus Inklusion Queerness 
Antisemitismus Intergeschlechtlichkeit Rassismus 
Behinderung Intersektionalität (Selbst-)Reflexion 
Demokratie Kapitalismuskritik Sklaverei 
Diskriminierung Klassismus Sexismus 
Emanzipation Klimawandel Terrorismus 
Extremismus Kolonialismus Transgeschlechtlichkeit 
Familie Konfliktkultur Ungleichheit 
Feminismus Migration Vielfalt 

Materialliste1: Literatur und Sachbücher für Erwachsene 

Titel ISBN Zentrales Thema Zusätzliche 
Information 

"Disability Visibility. First-Person Stories from the Twenty-First Century" 978-
1984899422 Ableismus in englisch 

Angela Y. Davis. An Autobiography 978-
0241994573 Aktivismus in englisch 

1 Die Materialliste entspricht dem Stand von 02/2025. Änderungen sind vorbehalten. 



      
 

 
    

            

              
       

        

           

            

         

         

                

           
    

  
    

    
  

    

       
  

    

       

       

              

           

Friedenstreiberinnen. Elf Mutmachgeschichten aus einer weltweiten 
Bewegung 

978-3-89806-
931-1 Aktivismus 

Mikrotopia. Das Café Klatsch als Alltagsbeispiel sozialer Bewegungen 978-3-89771-
396-3 Aktivismus 

Was ihr wollt. Wie Protest wirklich wirkt | Eine Handreichung für alle, die die 
Welt verbessern wollen 

978-
3550201660 Aktivismus 

Die stille Gewalt 978-
3499010323 Antifeminismus 

Dear Discrimination. Ein Mitmachbuch zur antirassistischen Weiterbildung 978-
3944543963 (Anti-)Rassismus 

Der Weiße Fleck. Eine Anleitung zu antirassistischem Denken 978-
3492062169 (Anti-)Rassismus 

How to be an antiracist 978-
3442758685 (Anti-)Rassismus 

How to be an antiracist 978-
0525509288 (Anti-)Rassismus in englisch 

Me and White Supremacy - Warum kritisches Weißsein mit dir selbst 978-
3328107637 

(Anti-)Rassismus, 
Diskriminierung, Ungleichheit 

Ede und Unku – Die wahre Geschichte. Das Schicksal einer Sinti-Familie 
von der Weimarer Republik bis heute 

978-3-579-
08694-1 

Antiromaismus & Antisintiismus, 
Gadje-Rassismus, Geschichte 

Otto: Das Brennglas 978-3-8031-
2692-4 

Antiromaismus & Antisintiismus, 
Gadje-Rassismus, Geschichte 

Sinti und Roma. Geschichte einer Minderheit 978-3-406-
81926-1 

Antiromaismus & Antisintiismus, 
Gadje-Rassismus, Geschichte 

Frenemies- Antisemitismus, Rassismus und ihre Kritiker* Innen 978-
3957325389 Antisemitismus, Rassismus 

The Complete MAUS 978-
0141014081 Antisemitismus, Geschichte in englisch 

Eine Geschichte der Menschen mit Behinderung. Dis/abled in 500-1620 978-3-96966-
348-6 Behinderung, Ableismus 

Entstellt. Über Märchen, Behinderung und Teilhabe 978-3-96054-
251-3 Behinderung, Ableismus 



      

      

            

           

 
 

 
   

            

      

         

             

          

          
      

       

            

      

      
      

          

Leichte Sprache 978-3-7518-
0066-2 Behinderung, Ableismus 

101 Fragen zur Demokratie 978-
3406673689 Demokratie 

Das Parlament. 45 Leben für die Demokratie 978-
3964450067 Demokratie, Geschichte 

Demokratie gestalten. Eine Aufforderung zum Handeln 978-
3962511821 Demokratie, Aktivismus 

Ich, ein Kind der kleinen Mehrheit 978-
3351051006 

Diskriminierung 

Why we matter. Das Ende der Unterdrückung 978-
3351038472 Diskriminierung 

Brown Girls 978-
0008478094 Emanzipation 

BeHindert & verRückt. worte_Gebärden_Bilder finden. 978-
3960420866 Emanzipation, Ableismus 

Was uns empowert. Geschichten von FLINTA of Color 978-3-89771-
615-5 Emanzipation, Geschlecht 

Rechtsextremismus: 33 Fragen - 33 Antworten 978-
3492307758 Extremismus 

Rechts, wo die Mitte ist. Die AfD und die Modernisierung des 
Rechtsextremismus 

978-3-89771-
397-0 Extremismus 

Abolition. Feminism. Now. 978-1-64259-
396-9 Feminismus 

Ain’t I a Woman. Schwarze Frauen und Feminismus 978-
3897713482 Feminismus 

Alle eine 978-
3887474058 Feminismus 

Beklaute Frauen. Denkerinnen, Forscherinnen, Pionierinnen: Die 
unsichtbaren Heldinnen der Geschichte 

978-
3328603238 Feminismus 

Bitch Doktrin. Gender, Macht und Sehnsucht 978-
3960540564 Feminismus 



          

          
        

        

       

            

 
          

             
       

          

 
     

        

           
      

            

          

         
       

       

Dazugehören. Über eine Kultur der Verortung 978-3-89771-
186-0 Feminismus 

Die unerzählte Geschichte. Wie Frauen die moderne Welt erschufen – und 
warum wir sie nicht kennen 

978-
3742425775 Feminismus Hörbuch 

Die Wut, die bleibt 978-
3499009129 Feminismus 

Feminismus für alle 978-
3897713376 Feminismus 

Heute ist ein guter Tag, das Patriarchat abzuschaffen 978-
3777634753 Feminismus 

Invisible Women (DE: Unsichtbare Frauen. Wie eine von Daten beherrschte 
Welt die Hälfte der Bevölkerung ignoriert) 

978-1-4197-
2907-2 Feminismus in englisch 

Men Explain Things to Me: And Other Essays (DE: Wenn Männer mir die 
Welt erklären) 

978-
1783780792 Feminismus in englisch 

Oh, Simone! Warum wir Beauvoir wiederentdecken sollten 978-
3499633232 Feminismus 

Queer-feministische Positionen. Ausgangspunkt: Südamerika und die 
Karibik 

978-
3897713819 Feminismus 

Und alle so spät 978-
3498002985 Feminismus 

Unsichtbare Frauen. Wie eine von Daten beherrschte Welt die Hälfte der 
Bevölkerung ignoriert 

978-3-442-
71887-0 Feminismus 

Warum ich keine Feministin bin. Ein feministisches Manifest 978-
3518468999 Feminismus 

Wenn Männer mir die Welt erklären 978-
3442714391 Feminismus 

Why I Am Not A Feminist: A Feminist Manifesto 
(DE: Warum ich keine Feministin bin. Ein feministisches Manifest) 

978-
1612196015 Feminismus in englisch 

100 Jahre Frauen-Wahlrecht (Comic) 978-
3033077256 Geschichte, Feminismus 



      
 

 
 

          

   
 

 
 

             
 

 
 

    
     

  
   

                 
 

                

             

             

           

        

          
  

  
   

        

          

      

Deutschland mehr wissen 978-
3860592908 Geschichte, Politik 

in 
einfacher 
Sprache 

Die DDR nach der DDR. Ostdeutsche Lebenserzählungen 978-3-8379-
3161-7 Geschichte 

Im Westen nichts Neues. Kurzfassung in Einfacher Sprache 9783944668109 Geschichte 
in 
einfacher 
Sprache 

Meine Freundin Kitty. Das Leben von Anne Frank in Einfacher Sprache 9783948856809 Geschichte 
in 
einfacher 
Sprache 

Vergangenheit, die nicht vergeht. Eine psychoanalytische Zeitdiagnose zur 
Auseinandersetzung mit dem Nationalsozialismus 

978-3-89806-
929-8 

Geschichte, Psychologie 
(Psychoanalyse) 

Was war los in Hohehorst? Ein Buch über die Nazi-Zeit in Leichter Sprache 9783863212254 Geschichte in leichter 
Sprache 

Wer Inklusion will, findet einen Weg. Wer sie nicht will, findet Ausreden. 978-
3499010293 Inklusion 

Das Kapital sind wir. Zur Kritik der digitalen Ökonomie 978-
3960540588 Kapitalismuskritik 

Tiefrot und radikal bunt. Für eine neue linke Erzählung 978-3-96054-
192-9 Kapitalismuskritik 

Auf uns gestellt. Armutsklasse, Trauma und Solidarität 978-3-96054-
318-3 Klassismus 

Dein Taxi ist da 978-3-351-
05112-9 Klassismus 

Die Bedeutung von Klasse. Warum die Verhältnisse nicht auf Rassismus 
und Sexismus zu reduzieren sind 

978-3-89771-
274-4 

Klassismus, Rassismus, 
Sexismus 

Klasse. Ein illustriertes Handbuch 978-3-89771-
361-1 Klassismus 

Klassenbeste. Wie Herkunft unsere Gesellschaft spaltet 978-3-446-
27477-8 Klassismus 

Klassismus überwinden 978-
3897713802 Klassismus 



          
         

           
     

             

            
            

               

         
     

      
          

              
 

                 

      

          

          
       

            

        
      

        
      

Alles wird gut - nur anders. Geschichten aus dem Jahr 2037. Klimawandel, 
Energiewende, Digitalisierung und gesellschaftliche Veränderungen 

978-3-9872608-
7-2 Klimawandel 

Countdown. Unsere Zeit läuft ab – was wir der Klimakatastrophe noch 
entgegensetzen können 

978-3-451-
39271-9 Klimawandel 

Der Planet ist geplündert. Was wir jetzt tun müssen 978-
3777630205 Klimawandel 

Erklärs mir, als wäre ich 5 – Klimawandel: Sind Windräder schädlich? Was 
ist fast Fashion? Wofür sorgt der Jet Stream? 

978-
3742320308 Klimawandel 

Feldversuch. Mein Hof und die Suche nach der Zukunft der Landwirtschaft 978-3-498-
00705-8 Klimawandel 

Grad jetzt. Warum wir die Hoffnung nicht aufgeben dürfen – eine Reise zu 
den Klimabrennpunkten unseres Planeten 

978-3-95728-
783-0 Klimawandel 

Klimaungerechtigkeit. Was die Klimakatastrophe mit Kapitalismus, 
Rassismus und Sexismus zu tun hat 

978-3-550-
20244-5 Klimawandel 

Klima-Schutz für jeden Tag. Ein Ideen-Buch in Leichter Sprache 978-
3962382513 Klimawandel in leichter 

Sprache 

Plus zwei Grad. Warum wir uns für die Rettung der Welt erwärmen sollte 978-3-222-
15022-7 Klimawandel 

Unlearn CO2 978-3-550-
20298-8 Klimawandel 

Was wäre, wenn wir mutig sind? 978-3-499-
01496-3 Klimawandel 

Wütendes Wetter. Auf der Suche nach den Schuldigen für Hitzewellen, 
Hochwasser und Stürme 9783748400639 Klimawandel Hörbuch 

Afropäisch. Eine Reise durch das schwarze Europa 978-3-518-
47189-0 Kolonialismus, Rassismus 

Das Integrationsparadox. Warum gelungene Integration zu mehr Konflikten 
führt. Aktualisierte und erweiterte Neuausgabe 

978-
3462054279 Kolonialismus, Rassismus 

Hamburg: Tor zur kolonialen Welt. Erinnerungsorte der (post-)kolonialen 
Globalisierung 

978-3-8353-
5018-2 Kolonialismus, Historisch 



       
      

       
        

           

          

        

      

         

              

         

      

       

     

        

     

     

     

     

     

Kartographie und Weltanschauung. Visuelle Wissensproduktion im Verlag 
Justus Perthes 1890-1945 

978-3-8353-
5025-0 Kolonialismus, Historisch 

Unternehmen Weltaneignung. Der Woermann-Konzern und der deutsche 
Kolonialismus 1837-1916. 

978-3-8353-
5367-1 Kolonialismus, Historisch 

Triggerpunkte. Konsens und Konflikt in der Gegenwartsgesellschaft 978-
3518029848 Konfliktkultur 

Ausnahmezustand. Reisen in eine beunruhigte Welt 978-3-406-
68292-6 Migration 

Balikci ve Oglu Ciltli 978-975-10-
4215-6 Migration in türkisch 

Der Erinnerungsfälscher 978-3-446-
27274-3 Migration 

Der Fischer und der Sohn 978-3-608-
98692-1 Migration 

Der Vogel zweifelt nicht am Ort, zu dem er fliegt 978-3-03926-
042-3 Migration 

Die spürst du nicht 9783552073333 Migration 

Die Optimistinnen 978-3-10-
397136-1 Migration 

Drei Kameradinnen 978-3-462-
05276-3 Migration 

Dschins 978-3-446-
26914-9 Migration 

Jahre der Angst, Momente der Hoffnung 978-3-10-
397514-7 Migration 

Im Fallen lernt die Feder fliegen 978-3-03926-
002-7 Migration 

In der Fremde sprechen die Bäume arabisch 978-3-293-
20924-4 Migration 

Migrantenmutti 9783841233240 Migration 

Nachtbeeren 978-3-351-
03936-3 Migration 

Vaterländer 978-3-9894100-
0-8 Migration 



               

       

         
          

         

       

         

   
 

 
 

         

           

            

          
 

    
  

   

       

     
          

      

      

Wann hat das Konzept der Grenze eigentlich sein letztes Update erhalten? 978-3-365-
00319-0 Migration 

The Will to Change 978-
0743456081 Patriachart englisch 

Unlearn Patriarchy: Mit Beiträgen von Madeleine Alizadeh, Teresa Bücker, 
Kübra Gümüşay, Emilia Roig, Kristina Lunz u.v.a. | Feministische Impulse 
für Wege aus dem Patriarchat Gebundene Ausgabe – 1. 

978-
3550202193 Patriachart 

Unlearn Patriarchy 2 978-
3550202773 Patriachart 

100 Karten, die deine Sicht auf die Welt verändern 978-3-455-
00538-7 Politik 

1984 978-
3910531154 Politik 

in 
einfacher 
Sprache 

Die Freiheit, frei zu sein 978-
3423146517 Politik 

Der nächste Redner ist eine Dame 978-
3962892104 Politik, Feminismus 

Erklärs mir, als wäre ich 5 - Politik 978-
3742325099 Politik 

Europa-Wahlen 2024. Wissen, wie man wählt. Infos in Leichter Sprache 978-
3734416231 Politik in leichter 

Sprache 

Kleine politische Texte 978-
3837925654 

Politik, Psychologie 
(Psychoanalyse) 

Sprache und Sein 978-
3446265950 Politik 

Über Nationalismus 9783742413673 Politik Hörbuch 
Wie gefährlich ist Donald Trump? 27 Stellungnahmen aus Psychiatrie und 
Psychologie 

978-
3837927979 Politik, Psychologie 

Dekolonisiert Selfcare 978-3-96054-
344-2 Postkolonialität 



           

         
        

            

          
 

   

     

     

         

       

   
 

   

         

          

        

       
     

      

      

           

        

Schwarz und Frau: Gedanken zur postkolonialen Gesellschaft 978-
3869951270 Postkolonialität 

Spenden, Retten, Helfen. Das »ferne Kind« und die Transnationalisierung 
der Wohltätigkeit 1830-1930 

978-3-8353-
5609-2 Postkolonialität, Historisch 

Vertrauter Fremder – Ein Leben zwischen zwei Inseln 978-
3867541121 Postkolonialität 

All die brennenden Fragen. Ein Gespräch über trans Erfahrungen 978-3-949315-
28-2 

Queerness, 
Transgeschlechtlichkeit 

Bi 978-3-446-
27293-4 Queerness 

Bi 978-1-4197-
4979-7 Queerness in englisch 

Das Gehirn hat kein Geschlecht 978-3-423-
28253-6 Queerness 

Das Neue Leben 978-3-458-
64387-6 Queerness 

Die Transgender-Frage 978-3-446-
27394-8 

Queerness, 
Transgeschlechtlichkeit 

Die Zukunft ist nicht binär 978-3-499-
01060-6 Queerness 

Dorothea. Queere Heldin unterm Hakenkreuz 978-3-218-
01404-5 Queerness, Geschichte 

Eine Liebe in Pjöngjang 978-3-498-
00293-0 Queerness 

Einfach selbst bestimmt. Texte zur Lebensrealität jenseits der 
Geschlechternormen 

978-3-462-
00585-1 Queerness 

Geliebte Orlando 978-3-8321-
8199-4 Queerness 

Hemingways Kind 978-3-0369-
5000-6 Queerness 

Here and queer. Was ist LGBTQ+? Finde deinen Weg! 978-
3551251596 Queerness 

Here and queer 978-
0711264731 Queerness in englisch 



  
 

 
 

        

 

 
  

     
 

   

           
        

              

     

  
 

   

  
 

   

   
  

      

          

     

            

      

           

    

Ich bin Linus. Wie ich der Mann wurde, der ich schon immer war 978-3-499-
00312-7 

Queerness, 
Transgeschlechtlichkeit 

Inter-Trans-Express. Eine Reise an und über Geschlechtergrenzen 978-3-942885-
69-0 

Querness, 
Intergeschlechtlichkeit, 
Transgeschlechtlichkeit 

Lieber Jonas oder Der Wunsch nach Selbstbestimmung 978-3-910372-
06-1 

Queerness, 
Transgeschlechtlichkeit 

L(i)ebe, wie du willst: Alles, was du über LGBTQIA+ wissen musst – ein 
Mutmachbuch für junge Menschen 

978-
3742320711 Queerness 

Mich hat nicht gewundert, dass sie auf Mädchen steht 978-
3950483192 Queerness 

Nadia 978-3-86300-
355-5 Queerness 

Pageboy 978-3-10-
397500-0 

Queerness, 
Transgeschlechtlichkeit 

Pageboy 978-1-80499-
146-6 

Queerness, 
Transgeschlechtlichkeit in englisch 

Pageboy 9781250897657 Queerness, 
Transgeschlechtlichkeit Hörbuch 

Paradiesische Zustände 978-3-462-
00428-1 Queerness 

Pride! Eine kurze Geschichte der LGBTIQ+-Bewegung 978-3-7913-
8883-0 Queerness 

Queer 978-3-446-
27607-9 Queerness, Geschichte 

Queer & wild & wunderbar. 50 queere Persönlichkeiten 978-3-407-
75442-4 Queerness 

Queer Studies 978-3-518-
29908-1 Queerness 

Sie lieben. Weil Selbstfindung keine Phase ist 978-
3793424475 Queerness 

Soldaten 978-3-903365-
12-4 Queerness 



       

           
     

     

        
   

        

      

      

      

        

       
   

  
   

          
  

    

      

         
         

         

         

Tengo miedo torero 978-84-12-
24409-0 Queerness in spanisch 

The Broken Places. The compassionate and moving debut novel inspired by 
the Hemingway family 

978-1-399-
60230-3 Queerness in englisch 

The New Life 978-1-78474-
469-4 Queerness 

This Arab is Queer An Anthology 9780863564789 Queerness, 
Transgeschlechtlichkeit 

Torero, ich hab Angst 978-3-518-
22551-6 Queerness 

United Queerdom 978-3-551-
76278-8 Queerness 

Wir Propagandisten 978-3-86300-
362-3 Queerness 

Young Mungo 978-3-446-
27582-9 Queerness 

Afrokultur. »der raum zwischen gestern und morgen« 978-
3897712218 Rassismus 

Against White Feminism: Wie 'weißer' Feminismus Gleichberechtigung 
verhindert 

978-
3446276727 

Rassismus, Antifemisnismus, 
Intersektionalität 

Alles nur Einzelfälle? Das System hinter der Polizeigewalt 978-
3492065207 

Rassismus, Antisemitismus, 
Diskriminierung, Extremismus 

Black Heroes 978-
3964281067 Rassismus 

Der Islam gehört (nicht) zu Deutschland" Islam und antimuslimischer 
Rassismus in Parteiensystem und Bundestag 

978-
3837667561 (antimuslimischer) Rassismus 

Exit Racism. Rassismuskritisch denken lernen 978-
3897712300 Rassismus 

Das Problem heißt institutioneller Rassismus 978-
3964880864 Rassismus 



        

         

               
    

  
    

            

     

    

           

          
     

       
  

 

          

           

     
  

     

           

       
        

        

Das weiße Denken 978-
3960542889 Rassismus 

Der Einfall der Geister 978-3-518-
43081-1 Rassismus, Postkolonialität 

Der Tag, an dem ich sterben sollte. Wie der Terror in Hanau mein Leben für 
immer verändert hat 

978-
3455018028 

Rassismus, Extremismus, 
Terrorismus 

Durch die Wand. Von der Asylbewerberin zur Rechtsanwältin 978-
3832197896 Rassismus 

James 978-
3446279483 Rassismus 

James 978-
3742432117 Rassismus Hörbuch 

Kara Günlük: Die geheimen Tagebücher des Sesperado 978-
3897716087 Rassismus 

Mekka hier, Mekka da. Wie wir über antimuslimischen Rassismus sprechen 
müssen 

978-
3446278714 (antimuslimischer) Rassismus 

Millis Erwachen. Milli's Awakening 978-
3944666402 Rassismus, Feminismus 

in deutsch 
und 
englisch 

Muslimaniac - Die Karriere eines Feindbildes 978-
3957325532 (antimuslimischer) Rassismus 

Phantombilder. Die Polizei und der verdächtige Fremde 978-
3960542575 Rassismus 

Rassismus, Sexismus und Klassenkampf 978-
3897711792 

Rassismus, Sklaverei, 
Antifeminismus, Klassismus 

Rassismus. Strukturelle Probleme brauchen strukturelle Lösungen! 978-
3855351145 Rassismus 

Schwarz. Deutsch. Weiblich. Warum Feminismus mehr als 
Geschlechtergerechtigkeit fordern muss 

978-
3492071147 Rassismus, Feminismus 

Schwarzer Feminismus. Grundlagentexte 978-
3897713178 Rassismus, Feminismus 



             

        

             

          
     

          
    

              

         
           

        

     
  

    

         
     

         

      

     

       
 

        
 

      

Sister Outsider. Nicht Unterschiede lähmen uns, sondern Schweigen 978-
3442771653 Rassismus, Feminismus 

Sister Outsider 978-
1580911863 Rassismus, Feminismus in englisch 

Warum ich nicht länger mit Weißen über Hautfarbe spreche 978-3-608-
50458-3 Rassismus 

Was weiße Menschen nicht über Rassismus hören wollen aber wissen 
sollten 

978-
3446270619 Rassismus 

Was weiße Menschen nicht über Rassismus hören wollen aber wissen 
sollten 

978-
3864846809 Rassismus Hörbuch 

Why I’m No Longer Talking to White People About Race 978-
1408870563 Rassismus englisch 

Wie Rassismus aus Wörtern spricht. (K)Erben des Kolonialismus im 
Wissensarchiv deutsche Sprache. Ein kritisches Nachschlagewerk 

978-
3897715011 Rassismus, Kolonialismus 

Wir können mehr sein 978-
3462000610 Rassismus 

Women, Race, & Class 978-
0394713519 

Rassismus, Antisemitismus, 
Diskriminierung, Extremismus in englisch 

Wozu Rassismus? Von der Erfindung der Menschenrassen bis zum 
rassismuskritischen Widerstand 

978-
3462002232 Rassismus 

Von einem Sohn dieses Landes 978-
3423149020 Rassismus 

Zwei Brüder 9783351037611 Rassismus 

Identitätskrise. 978-3-446-
27391-7 (Selbst-)Reflexion 

Freund*innenschaft. Dreiklang einer politischen Praxis 978-3-89771-
207-2 

(Selbst-)Reflexion, 
Gemeinschaft 

Kritisch weiß sein. Eine Anleitung zum Mitmachen 978-3-89771-
368-0 

(Selbst-)Reflexion, (Anti-
)Rassismus 

Kluft und Liebe 978-
3959103756 Ungleichheit 



      

     

 

Ich komme nicht zurück 978-3-8321-
6812-4 Vielfalt, Familie 

Iss das jetzt, wenn du mich liebst 978-3-365-
00077-9 Vielfalt, Familie 


